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COSTRUZIONI	
  IN	
  TERRA	
  CRUDA PREGI • 	
  facilità	
  di	
  reperimento
• 	
  facilità	
  di	
  lavorazione
• 	
  facilità	
  di	
  applicazione
• 	
  grande	
  tenuta	
  isolante	
  termica
• 	
  completa	
  ricuperabilità	
  e	
  non	
  tossicità

• 	
  40%	
  delle	
  popolazione	
  ci	
  abita
• 	
  60%	
  si	
  trova	
  in	
  zone	
  ad	
  alta	
  sismicità
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COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

Un mattone in terra cruda consente un 
risparmio energetico del 90% rispetto ad un 
mattone in terra cotta. L'argilla inoltre è un 
materiale naturale e non tossico che si presta 
all'autocostruzione e alla realizzazione di 
muri economici o decorativi, per le sue 
caratteristiche di plasticità e resistenza.
Attualmente in diversi paesi europei si sta 
tornando a costruire in terra cruda grazie 
alle nuove tecnologie innovative che riducono 
i costi e i tempi di realizzazione
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Gli	
  EDIFICI	
  si	
  COSTRUISCONO: • 	
  con	
  la	
  stessa	
  terra	
  del	
  suolo,	
  lavorata	
  ed	
  essiccata	
  al	
  sole
• 	
  maKoni	
  legaL	
  con	
  l’argilla,	
  permeKendo	
  di	
  costruire	
  anche	
  

su	
  più	
  piani

APPLICAZIONI:
• 	
  pareL	
  portanL
• 	
  tamponamenL
• 	
  pavimentazioni
• 	
  solai
• 	
  cupole
• 	
  volte
• 	
  intonaci
• 	
  piKure

La	
  TERRA:

• 	
  estraKa	
  al	
  di	
  soKo	
  dello	
  strato	
  arabile
• 	
  composta	
  di	
  ghiaia,sabbia	
  grossa,	
  sabbia	
  

fine,	
  limo	
  e	
  argilla
• 	
  si	
  evita	
  lo	
  strato	
  più	
  superficiale,	
  perché	
  ci	
  
sono	
  sostanze	
  organiche	
  ed	
  ha	
  una	
  scarsa	
  

resistenza	
  meccanica
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COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

Le tecniche di costruzione fondamentali sono:

Il PISE’ o terra battuta

Il MATTONE CRUDO, miscuglio di terra e paglia, con 
stabilizzanti naturali
La tecnica del TORCHIS, impasto plastico di terra e 
paglia utilizzato per rivestire una griglia in legno
La tecnica del BAUGE, sistema costruttivo per erigere 
murature portanti
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METODI	
  COSTRUTTIVI MODI	
  di	
  MESSA	
  in	
  OPERA

-­‐	
  Terra	
  monoliLca
-­‐	
  Muratura	
  portante
-­‐	
  Terra	
  su	
  struKura	
  di	
  tamponamento	
  

alle	
  struKure	
  portanL

-­‐	
  Posa	
  umida
-­‐	
  Posa	
  a	
  secco
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la	
  tecnica	
  del	
  pise’	
  viene	
  eseguita	
  tramite	
  l’uso	
  di	
  casseformi	
  di	
  legno,
deV	
  casseri,	
  e	
  la	
  pistonatura	
  	
  del	
  materiale	
  precedentemente	
  lavorato

	
  con	
  acqua	
  e,	
  non	
  sempre,	
  altri	
  materiali,	
  quali	
  paglia	
  pezzeV	
  di	
  legno	
  e	
  cioKoli.	
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1)inserire	
  la	
  forma	
  nell’acqua	
  per	
  evitare	
  che	
  la	
  terra	
  si	
  
incolli;
2)formare	
   una	
   palla	
   con	
   il	
   fango	
   e	
   lasciarla	
   con	
   forza	
  
nella	
  forma;	
  
3)riempire	
  e	
  livellare	
  il	
  contenuto	
  e	
  girare	
  per	
  togliere	
  il	
  
maKone;
4)lasciare	
  essiccare,	
   cosparsi	
  di	
   sabbia,	
   i	
  maKoni	
  per	
  1	
  
seVmana	
  ricordandosi	
  di	
  girarli	
  dopo	
  4	
  giorni.	
  

Il	
  MATTONE	
  CRUDO	
  -­‐ADOBE	
  ,	
  miscuglio	
  di	
  terra	
  e	
  paglia,	
  con	
  stabilizzanL	
  naturali:
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3. La	
  tecnica	
  del	
  TORCHIS:

Si	
  aggiunge	
  la	
  paglia	
  umida	
  alla	
  terra	
  e	
  si	
  	
  fa	
  riposare	
  da	
  un	
  
minimo	
  di	
  6	
  ore	
  ad	
  un	
  massimo	
  di	
  2	
  seVmane	
  soKo	
  un	
  telo	
  

di	
  plasLca.	
  La	
  messa	
  in	
  opera	
  del	
  torchis	
  può	
  essere	
  
manuale	
  o	
  con	
  cazzuole.	
  L’	
  esecuzione	
  e’	
  laboriosa,	
  quindi	
  
necessita	
  di	
  una	
  mano	
  esperta.	
  Dopo	
  la	
  montatura	
  della	
  
struKura	
  	
  bisogna	
  spennellare	
  quest’ulLma	
  di	
  terra	
  e	
  
applicare	
  il	
  torchis.	
  Alla	
  fine	
  bisogna	
  lisciare	
  o	
  rigare	
  la	
  

superficie.	
  

impasto	
  plasLco	
  di	
  terra	
  e	
  paglia	
  uLlizzato	
  per	
  
rivesLre	
  una	
  griglia	
  in	
  legno,	
  bambù,	
  rami	
  di	
  
salice	
  o	
  nocciolo,	
  fissata	
  ad	
  una	
  struKura	
  
portante.	
  Per	
  la	
  preparazione	
  dell’impasto	
  
dobbiamo	
  miscelare	
  la	
  terra	
  con	
  acqua	
  e	
  se	
  

necessario	
  aggiungere	
  sabbia	
  fino	
  a	
  raggiungere	
  
una	
  pasta	
  omogenea.	
  Successivamente	
  si	
  meKe	
  
la	
  paglia	
  a	
  bagno	
  per	
  qualche	
  ora,	
  si	
  estrae	
  la	
  
paglia	
  e	
  si	
  lascia	
  colare	
  l’acqua	
  in	
  eccesso.	
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4. La	
  tecnica	
  del	
  BAUGE:

si	
  traKa	
  di	
  un	
  sistema	
  costruVvo	
  per	
  erigere	
  murature	
  
portanL	
  che	
  prevede	
  l’esecuzione	
  di	
  un	
  impasto	
  di	
  terra	
  
paglia	
  denso	
  che	
  viene	
  preparato	
  e	
  poi	
  direKamente	
  
trasportato	
  e	
  impilato	
  o	
  geKato	
  per	
  costruire	
  una	
  
muratura	
  spessa,	
  modellata	
  senza	
  casseformi.	
  La	
  

superficie	
  viene	
  poi	
  parificata	
  e	
  raddrizzata	
  tagliando	
  
eventuali	
  parL	
  in	
  eccesso.	
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Alcune	
  Regole	
  Basiche	
  Per	
  La	
  Costruzione	
  In	
  Terra	
  Cruda:

un	
  solo	
  piano	
   30	
  cm

piano	
  inferiore	
  di	
  due	
  piani 50	
  cm

Altezza	
  massima 3,5	
  m

Luce	
  massima	
  tra	
  due	
  punL	
   	
  	
  	
  5,0	
  m

I	
  muri	
  portan3	
  e	
  quelli	
  che	
  irrigidiscono	
  la	
  struKura	
  
devono	
  essere	
  costruiL	
  contemporaneamente	
  e	
  
ben	
  collegaL	
  tra	
  loro. Spessore	
  minimo	
  dei	
  muri	
  

portanL:
	
  

La	
  distanza	
  tra	
  le	
  aperture	
  non	
  deve	
  
essere	
  inferiore	
  ai	
  75	
  cm.

Gli	
  architravi	
  in	
  terra	
  cruda	
  sopra	
  le	
  
porte	
  e	
  le	
  finestre	
  devono	
  essere	
  armaL,	
  
l’armatura	
  consiste	
  in	
  listelli	
  di	
  legno	
  con	
  
sezione	
  di	
  40/50	
  mm,	
  collocaL	
  a	
  una	
  

distanza	
  di	
  10cm	
  uno	
  dall’altro	
  e	
  con	
  un	
  
sostegno	
  laterale	
  corrispondente	
  alla	
  

metà	
  dell’apertura

   	
  1.	
  	
  Cassaforma	
  (secondo	
  strato	
  di	
  80cm)
	
  	
  	
  	
  	
  2.	
  Telaio	
  in	
  legno	
  con	
  irrigidimenL	
  orizzontali

	
  	
  	
  	
  	
  3.	
  	
  SpezzeKatura	
  della	
  paglia
	
  	
  	
  	
  	
  4.	
  	
  Preparazione	
  del	
  composto	
  (acqua,	
  argilla,	
  

sabbia	
  e	
  paglia)
	
  	
  	
  	
  	
  5.	
  Paglia	
  messa	
  a	
  mollo	
  nell’acqua
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La	
  moschea	
  di	
  fango	
  visibile	
  oggi	
  è	
  datata	
  1910,	
  ma	
  il	
  sito	
  è	
  dedicato	
  al	
  culto	
  religioso	
  sin	
  dal	
  
Trecento.	
  La	
  costruzione	
  di	
  fango	
  è	
  ovviamente	
  fragile	
  e	
  vulnerabile:	
  l'ulLmo	
  crollo	
  di	
  una	
  torre	
  
è	
  del	
  2009.	
  Come	
  si	
  vede,	
  il	
  lavori	
  di	
  "forLficazione"	
  mediante	
  aggiunta	
  di	
  fango	
  sono	
  conLnui.

MOSCHEA	
  del	
  VENERDÌ,	
  DJENNE,	
  MALI

giovedì 22 marzo 12



Giampaolo MunafòPisa 22 Marzo 2012

COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

giovedì 22 marzo 12



Giampaolo MunafòPisa 22 Marzo 2012

Shibam,	
  nello	
  Yemen,	
  è	
  chiamata	
  la	
  
Chicago	
  del	
  deserto,	
  poiché	
  la	
  ciKà,	
  
che	
  ha	
  più	
  di	
  1000	
  anni,	
  ricorda	
  il	
  
profilo	
  di	
  una	
  ciKà	
  americana.	
  

CITTÀ	
  di	
  SHIBAM	
  NELLO	
  YEMEN

Più	
  di	
  500	
  graKacieli	
  costruiL	
  col	
  fango,	
  
uno	
  accanto	
  all’altro,	
  alcuni	
  

raggiungono	
  anche	
  gli	
  oKo	
  piani	
  di	
  
altezza.	
  E	
  dire	
  che	
  le	
  case	
  più	
  vecchie	
  di	
  
questa	
  anLca	
  colonia	
  hanno	
  più	
  di	
  400	
  

anni.
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COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

BAM È UNA CITTÀ 
MEDIOEVALE 
COSTRUITA 
IMPORTANTI 
REPERTI STORICI 
SENZA PESANTI 
RISTRUTTURAZIONI. 
IL COMPLESSO E’ 
INTERAMENTE 
COSTRUITO CON 
MATTONI DI FANGO, 
ARGILLA, PAGLIA E 
TRONCHI D'ALBERO 
DI PALMA
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ARCHITETTURA	
  IN	
  TERRA	
  CRUDA • 	
  materiale	
  locale
• 	
  naturalità
• 	
  salubrità
• 	
  economia

1.	
  ricerca	
  e	
  sviluppo
2.	
  conoscenza	
  dei	
  metodi	
  tradizionali

S
A
R
D
E
G
N
A

• 	
  possiede	
  il	
  più	
  grande	
  patrimonio	
  di	
  terra	
  cruda	
  in	
  Italia
• 	
  Campidano

• 	
  Cixerri

-­‐	
  Specifici	
  caraKeri	
  climaLci	
  e	
  territoriali
-­‐	
  Esigenze	
  abitaLve	
  di	
  una	
  società	
  di	
  Lpo	
  rurale

• 	
  ulLma	
  regione	
  ad	
  aver	
  dismesso	
  l’uso	
  di	
  questa	
  tecnologia

-­‐	
  ConLnuità	
  nella	
  trasmissione	
  dei	
  magisteri	
  
della	
  cultura	
  del	
  materiale

COSTRUIRE IN TERRA CRUDA
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ROTTURA	
  con	
  la	
  cultura	
  tradizionale PERDITA • 	
  qualità	
  dell’abitare
• 	
  qualità	
  del	
  costruito
• 	
  legame	
  col	
  territorio

• 	
  confronto	
  con	
  modelli	
  e	
  materiali	
  dell’edilizia	
  moderna
• 	
  mutato	
  quadro	
  socio-­‐economico

-­‐	
  Associare	
  la	
  terra	
  a	
  modi	
  di	
  abitare	
  POVERI
-­‐	
  Disinteresse	
  per	
  le	
  abitazioni	
  tradizionali

-­‐	
  Incuria	
  degli	
  edifici
-­‐	
  Danni	
  provocaL	
  da	
  erraL	
  intervenL	
  di	
  recupero

Nell’oVca	
  di	
  SVILUPPO	
  SOSTENIBILE,	
  la	
  cultura	
  costruVva	
  
della	
  terra	
  cruda	
  fissa	
  i	
  caraKeri	
  di	
  una	
  RISORSA.
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IL	
  CASO	
  di	
  SERRAMANNA • 	
  Abitazione	
  del	
  centro	
  storico	
  sono	
  costruite	
  con	
  il	
  làrdiri
• 	
  Apparente	
  fragilità,	
  ma	
  considerevole	
  durata	
  se	
  si	
  

provvede	
  alla	
  manutenzione
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TECNICA	
  COSTRUTTIVA • 	
  trincea	
  di	
  fondazione
• 	
  zoccolo	
  in	
  pietrame
• 	
  muro	
  in	
  maKoni	
  crudi
• 	
  solaio	
  in	
  legno
• 	
  teKo	
  in	
  tegole	
  sarde

Is	
  Lardiraius
Sa	
  scioffa
Sa	
  marra
Su	
  sestu

COSTRUZIONE	
  DEL	
  MATTONE

COSTRUIRE IN TERRA CRUDA
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•facilità	
  di	
  reperimento,	
  di	
  lavorazione	
  e	
  
applicazione

• grande	
  tenuta	
  isolante	
  termica
• completa	
  ricuperabilità	
  e	
  non	
  tossicità,	
  

che	
  pone	
  la	
  terra	
  cruda	
  tra	
  i	
  primi	
  
materiali	
  ecologici

• la	
  produzione	
  del	
  maKone	
  crudo	
  
uLlizza	
  il	
  15%	
  di	
  energia	
  di	
  quella	
  del	
  

maKone	
  coKo

• impiego	
  della	
  Trachite	
  per	
  un	
  periodo
• uLlizzo	
  del	
  bloccheKo	
  cemenLzio	
  per	
  i	
  muri,	
  più	
  

economico	
  per	
  il	
  prezzo	
  d’acquisto	
  e	
  la	
  mano	
  
d’opera

• il	
  risultato	
  è	
  stato	
  case	
  fredde	
  e	
  umide	
  d’inverno	
  
e	
  molto	
  calde	
  d’estate

• per	
  risolvere	
  si	
  impiegarono	
  delle	
  camere	
  d’aria	
  
all’interno	
  dei	
  muri	
  esterni

• oggi	
  si	
  impiega	
  il	
  laterizio

TECNICA	
  COSTRUTTIVA	
  TRADIZIONALE NUOVA	
  TECNICA	
  COSTRUTTIVA

BOOM	
  ECONOMICO • 	
  negli	
  anni	
  ‘50
• 	
  numerose	
  novità	
  nell’edilizia
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giovedì 22 marzo 12



Giampaolo MunafòPisa 22 Marzo 2012

COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

giovedì 22 marzo 12



Giampaolo MunafòPisa 22 Marzo 2012

NUOVE	
  APPLICAZIONI	
  della	
  
TERRA	
  CRUDA

• 	
  neutralizza	
  gli	
  odori	
  e	
  lega	
  le	
  sostanze	
  
nocive

• 	
  regola	
  l’umidità
• 	
  accumula	
  calore
• 	
  capacità	
  di	
  isolamento	
  acusLco
• 	
  vantaggi	
  economici

PUO’	
  ESSERE	
  USATA

1. su	
  pareL	
  e	
  intonaci	
  interni	
  per	
  
migliorare	
  il	
  clima	
  abitaLvo	
  e	
  
come	
  abbaVmento	
  acusLco,	
  
aKraverso	
  l’uLlizzo	
  di	
  pannelli	
  

interra	
  cruda;

2. nei	
  solai	
  e	
  nei	
  teV	
  come	
  
abbaVmento	
  acusLco	
  e	
  accumulo	
  

termico;
3. in	
  canLna	
  per	
  contribuire	
  a	
  mantenere	
  un	
  

clima	
  costante	
  e	
  regolare,	
  rivestendo	
  le	
  
struKure	
  in	
  calcestruzzo	
  con	
  maKoni	
  
oppure	
  con	
  gli	
  intonaci	
  di	
  argilla.
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1. su	
  pareL	
  e	
  intonaci	
  interni	
  per	
  migliorare	
  il	
  clima	
  abitaLvo	
  e	
  come	
  abbaVmento	
  
acusLco,	
  aKraverso	
  l’uLlizzo	
  di	
  pannelli	
  interra	
  cruda;

COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

giovedì 22 marzo 12



Giampaolo MunafòPisa 22 Marzo 2012

COSTRUIRE IN TERRA CRUDA

giovedì 22 marzo 12



Giampaolo MunafòPisa 22 Marzo 2012

2. nei	
  solai	
  e	
  nei	
  teV	
  come	
  abbaVmento	
  acusLco	
  e	
  accumulo	
  termico;
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3. in	
  canLna	
  per	
  contribuire	
  a	
  mantenere	
  un	
  clima	
  costante	
  e	
  regolare,	
  rivestendo	
  le	
  
struKure	
  in	
  calcestruzzo	
  con	
  maKoni	
  oppure	
  con	
  gli	
  intonaci	
  di	
  argilla.
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